Удовольствие или неприязнь
Следующая ступень женского совершенства – ступень интересная, важная, качественно новая для женщины, для ее способности получать удовольствие, раскрывать свою чувственность. Она так и называется сексуальная, это когда женщина созревает до того, чтобы получать удовольствие от близости со своим партнером, когда она наслаждается не просто прикосновениями, не просто взглядами, не просто ощущением, что она избранна, а именно тем, что она может находиться в сексуальной близости со своим партнером. И это может ей доставлять удовольствие.
Но происходит это не сразу. Мужчины вскакивают, как галопом на коне, в стадию сексуальности, потому что они очень быстро понимают, что физическая близость приносит им мгновенную разрядку – раз, и все, есть результат! Женщина в эту фазу входит медленно, плавней, осторожнее. И здесь очень сильно от того, какой мужчина окажется рядом с женщиной, влияет, как будет чувствовать себя женщина на этой ступени женского совершенства. Сможет ли она раскрыть свой лотос, наслаждаться и дарить наслаждение своему мужчине, или наоборот, ее лотос закроется, она скажет: «я больше этого не хочу, мне это неприятно, у меня болит голова, у меня стресс, у меня дети, у меня уборка, и вообще ты такой, сякой, разэтакий!». Или она будет ждать каждой минуты близости со своим мужчиной для того, чтобы насладиться и отдать ему волну своего наслаждения, зарядить его своей энергией, зарядить его для того, чтобы он мог достичь для нее чего-то большего, бросить к ее ногам. И она снова могла испытать наслаждение и поделиться с ним. 
Но если не повезло с партнером, начинаются сложности. Почему? Потому что  именно первый неудачный сексуальный опыт влияет на то, что около 20% женщин вообще не могут в течение своей жизни чувствовать, испытывать оргазмы.  Никак. Механические – да. А во время физической близости со своим мужчиной, оргазмов не будет. Она не принимает мужчину, она его выталкивает из своего жизненного пространства. И здесь начинаются сложности. А вот сложности в основном начинают проявляться в том, что женщина постоянно конфликтует с мужчинами, она не терпит их нигде, она им доказывает, что они неправы, она утверждает, что только она знает, как правильно. Она отказывается от их мнения, она не готова принимать помощь. Она страстно хочет этого, она мечтает об этом, мечтает о том, чтобы ее носили на руках, мечтает о том, чтобы о ней заботились, дарили подарки. Но тут же говорит – нет, мне этого не надо! Я этого не хочу. Именно это влияет на то, насколько женщина будет раскрыта сексуально, или нет. 

Кстати, женщину, которая на этой ступени, либо оказалась случайно, поспешно, либо оказалась в компании неудачного партнера, вы узнаете сразу. Она либо закрыта, и на тему секса вообще говорить не хочет,  либо отзывается о нем не очень хорошими словечками, либо она говорит: «все мужики сволочи!». Эта женщина, она на ступень сексуальности влетела, и упала с нее. Потому что, что на ней делать, она не знает, ее чувственность не раскрылась, она способна накопить в себе энергию удовольствия для того, чтобы поделиться ней, для того, чтобы отдать своему мужчине. И он мог сделать для нее большее, лучшее и подарить ей еще наслаждение, еще волну. Вот это очень важно, потому что стадия сексуальности у женщин наступает через какой - то период регулярной половой жизни. Иногда даже бывает, что женщина оказывается на этой ступени, поднимается на ее уже осознанно, после первых, вторых родов. Да, бывает и так. Потому что у женщины это происходит медленней, плавней, и для женщины очень важно, насколько она может доверять тому мужчине, с которым она ложится в постель. Принимает ли она его, признает ли она его, впускает ли она его в свое пространство? Или наоборот, выталкивает и защищается от него. 

Именно поэтому, сексуальная фаза, сексуальная ступень очень важна для того, как женщина будет чувствовать, насколько она будет комфортно чувствовать себя в период своей зрелой жизни, (а это будет длиться где-то лет с 20 до того, сколько мы себя чувствуем). 

Но это не последняя ступень, есть еще высшая ступень совершенства, ступень зрелой сексуальности.
О ней я расскажу в следующем видео.
